Wie weet bekeek of las je het: Trends vrijwillige inzet 2025, een jaarlijks (gratis) e-book van de Erasmus
Universiteit, NLvoorelkaar en The Impact Dept. Wat zijn die trends voor 2025? We noemen er een paar.

Vrijwilligers willen graag duidelijkheid vooraf: hoeveel tijd kost een hulpvraag of klus, waar moet je inzet toe
leiden en hoe goed sluit de vraag aan bij wat je zelf kan en wil bieden?

Een andere trend is dat vooral jongere vrijwilligers andere vormen zoeken voor hun inzet, zoals kortere,
flexibele klussen. Qok is er de wens digitaal iets te doen zoals via video-bellen of groepsgewijs contact via een
WhatsApp-groep. Opvallend is ook dat flink wat vrijwilligers een activiteit vinden via online platforms. Die
helpen om snel iets passends te vinden en ook om weer makkelijk te stoppen als het niet bevalt.

Tegenover die onpersoonlijke manier van zoeken naar vrijwilligerswerk staat wel weer dat maatje-zijn het
meest gezochte vrijwilligerswerk is - een activiteit waarin het helemaal draait om persoonlijke aandacht en
betrokkenheid. Tot slot valt op dat meer dan de helft van de vrijwilligers méér zou willen doen, met wel als
voorwaarde dat het werk praktisch en inhoudelijk beter aansluit dan nu vaak het geval is. Dan gaat het ook om
de juiste match, en dat is altijd weer een uitdaging.

Tot zover wat trends die wij interessant vinden. Herken je er iets van bij jezelf? Wij horen het graag van je!

Laat het ons weten met een mail aan het mailadres in de banner hierboven.
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